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荒川区東日暮里3-17-1
営業時間　月曜・水曜・木曜  11：00～17：52（L.O. 17：20）
　　　　　金曜　　　　　    7：30～13：52（L.O. 13：20）
定  休  日　火曜・土曜・祝日

異色の経歴の持ち主が始めた、世代をつなぐ地域密着型カフェ
会話と笑顔をひきだす
こだわりのベンチ

キリトリ

クーポンチケット
コーヒー類に限り
通常価格から
100円引き
お一人さま１回限り

2025年12月末日まで有効

※他の割引クーポンとの
併用はできません

舌の上で転がせる、絶妙なかたさとなめらかさに仕上げた卵感強めの
プリン（600円）はカフェラテ（600円）とも好相性。「表面をキャラメリゼ
することで、パリパリとした食感とほのかな苦味をプラスしています」

ベンチはカウンターの向かい側に設置。「コーヒーだけでなく、お酒もご用意して
います。本棚にある本も自由に手に取ってみてください」 店主の濱田晃豪さん

※情報は2025年11月時点、価格は税込みです

インスタグラムにて
最新の情報を
ご確認ください▼
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あきの珈琲
あきのこーひー

人と地域に寄り添う
みんなの居場所へ

三河島駅から徒歩5分、昔ながらの銭湯「雲翠
泉」のほど近くに店を構える「あきの珈琲」。店
主でバリスタの濱田晃豪（あきひで）さんは、都
内各地の商店街などを巡った末に下町情緒が色
濃く残る東日暮里を、夢を叶える場所に選びま
した。「たまたま居合わせた人同士が、フラット
な関係で会話を楽しめる場所が社会には必要な
んじゃないか、いつかそんな場所をつくりたい、
という想いを大学生のころから持ち続けていま
した。街並みが慣れ親しんだ大阪市生野区の雰
囲気と似ていて、店づくりのイメージがしやす
かったですね」
アキくん、アッキーなどと呼ばれることが多
いため、店名は名字ではなく、愛着のある呼び名
を取り入れた「あきの珈琲」に。店舗は築70年
以上の住宅の一階部分をリノベーション。道行
く人が店内の様子をうかがえるよう、開口部に
はガラス張りの引き戸を取り付けました。店内
にテーブル席はなく、あるのはカウンターと店
主こだわりのベンチ。「正面しか目に入らない
テーブル席と違い、ベンチだと自然と視界が広

でも感動してもらえるよう、お菓子作りも追求
していきたいです」
充実した日々を送るなか、唯一心残りな出来

事があると濱田さんは言います。「ご常連だった
高齢の女性が、ある時を境にぱったりとお越し
にならなくなってしまって。何事もなく元気に
お過ごしならいいのですが、気がかりです。ご年
配の方が多い街に根ざしたカフェだからこそ、
地域のみなさんの様子や変化に敏感であるべき
ですよね。これをきっかけに見守りとしての役
割も果たしていかなければと決意を新たにしま
した」
東日暮里の路地にたたずむ「あきの珈琲」は家

庭や職場・学校とも異なる第三の居場所、サード
プレイスとして人と地域に寄り添いながら、あ
らかわの街を盛り上げていきます。

がって、コミュニケーションがとりや
すくなるんです」
よく通る声で丁寧に受け答えする
濱田さん。実は、元小学校の教員とい
う異色の経歴の持ち主。「教師を続け
ていきたい気持ちもありましたが、そ
れ以上に自分なりのスタイルで幅広
い世代の人と関わる場所をつくりた
いという想いが膨らんでいきまし
た」。3年間の教員時代の経験や、誰に
対しても分け隔てなく接する姿勢は、
カフェでの会話や接客にも生かされ
ているそうです。

「お店の周辺は銭湯が点在しているので、湯上
がりにコーヒー牛乳を飲む感覚でアイスカフェ
ラテでも飲みに足を運んでいただけたら、うれ
しいです！  開業時に銭湯帰りに立ち寄ってくだ
さる方がたくさんいるんじゃないかと期待して
いたのですが……。見込みが甘かったですね
（笑）」。それでも「あきの珈琲」は、地域密着型の
カフェとして、たくさんの人から愛されるお店
に。常連客から寄せられた開店1周年を祝うメッ
セージからも店主の人柄や居心地の良さが伝
わってきます。取材の前日には中学生2人組がお
そるおそる来店してくれたことを、うれしそう
に話してくれました。
「やりたいことがやれているので純粋に毎日が
楽しいですね。お客様が来なくても不安になる
ことは一切なくて。むしろ、そんな時間を有意義
に使って、サービスの向上や居心地の良い空間
づくりに取り組んでいます。お店で提供してい
るプリン、バスクチーズケーキ、ティラミスなど
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■午後2時開演（60分前開場）【全席指定】
■大人1,500円 子ども（中学生以下）1,000円
         ACC友の会会員 各200円引 ACC友の会インターネット会員 各300円引

©尼子騒兵衛/NHK・NEP

※3歳未満は膝上鑑賞に限り無料（座席を使用する場合は有料）

開   演
入場料

Wサ町

■午後2時30分開演（30分前開場）【全席指定】
■3,500円  
　　　ACC友の会会員300円引  
　　　ACC友の会インターネット会員500円引

開   演
入場料

※未就学児の入場はご遠慮ください

11月15日（土）
ムーブ町屋 ムーブホール

国民的人気大喜利番組
　新メンバーが荒川にやってくる！
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イベントスケジュール（10月22日現在）
下記のイベントは変更や中止となる場合があります。詳細は当財団のHPでお知らせいたします。
※問合せ先の記載がないイベントは、町屋文化センター（TEL：03-3802-7111）までお問合せください。
※チケット販売所（　　　　　　　 ）の詳細は、1面をご覧ください。Wサ 日 ム町

今後の予定イベント

W町
未就学児入場不可

ム W町
未就学児入場不可

未就学児入場不可
日 W町

日 W町

日 W町

日 W町

21（日） なないろひろば「0歳からの拍手で参加！クリスマスコンサート」
午前11時開演（30分前開場）町屋文化センター2階 ふれあい広場
入場無料 【全席自由】 定員100名
出演：田島華乃、保田真奈

21（日） 東京荒川少年少女合唱隊 第162回定期演奏会 ※詳細は4面をご覧ください

28（日） MAX創立15周年記念 2025第九演奏会
午後1時30分開演（30分前開場）サンパール荒川 大ホール
入場料 前売A席3,500円 B席2,500円 C席1,500円 ACC友の会前売指定席券 C席1,000円
※紙チケットならびにACC友の会前売指定席券はサンパール荒川のみで販売
※未就学児のご入場に関しては、事前に下記までメールでお問い合わせください
主催・問合せ：MAXフィルハーモニー管弦楽団 E-mail：maxphilorch@gmail.com

10（土） 新春特選落語会 春風亭小朝・柳家花緑・柳家三三 with 林家あずみ
※詳細は4面をご覧ください

12（月） 2025ARAKAWAクラシックBOXⅢ「弦楽四重奏をじっくり聴く」
午後3時開演（30分前開場）日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 一般2,500円 ACC友の会会員・Ｕ-25（25歳以下）500円引
　　　 ACC友の会インターネット会員1,000円引 【全席自由】
演奏：松原勝也[Violin]、小林美恵[Violin]、川本嘉子[Viola]、
　　  河野文昭[Violoncello/企画・ナビゲーター］
チケット発売日：ACC友の会先行発売11月7日（金）10：00～
                      一般発売 11月14日（金）10：00～

17(土) 絵本deクラシック ～ピノキオの冒険～ ※詳細は8面をご覧ください

24（土）～2/1（日） 第15回 あらかわ絵手紙コンテスト作品展
午前9時～午後8時 町屋文化センター2階 プレイコーナー 入場無料

25（日） 第118回 ふれあいジョイントコンサート
午後2時開演（30分前開場）町屋文化センター1階 多目的ホール　
入場無料 【全席自由】※定員100名 ※定員に達し次第入場をお断りさせていただきます。
※開場時間前には入場できませんのでご了承ください。
出演：ギターサークル・アンダルシア、アンサンブル荒川、コーロ・リーベロ

「2025美翔祭」学校法人国際共立学園 ヘアショー
～創立70周年 美翔祭 テーマ『anniversary』～
11月14日（金）～11月15日（土）午前11時30分開演／午後2時30分開演（各回30分前より受付開始）
日暮里サニーホール 入場無料 ※要事前申込
主催・問合せ：国際共立学園 TEL：03-3803-6696

第33回 写真集団スーリア作品展
11月21日（金）～11月23日（日）午前9時～午後8時 ※初日は正午から、最終日は午後6時まで
日暮里サニーホール コンサートサロン
主催・問合せ：写真集団スーリア（和田）TEL：03-3895-0099

荒川シルバー大学 学園祭
11月21日（金）～11月23日（日）
午前9時30分～午後4時30分
※初日は午後1時40分から最終日は午後4時まで
町屋文化センター2階 ふれあい広場
入場無料
主催・問合せ：荒川シルバー大学
                  TEL：03-3802-3123
後援：荒川区

第10回パンジュリアン展
11月27日（木）～12月1日（月）
午前10時～午後5時 ※最終日は午後4時まで
町屋文化センター2階 ふれあい広場
入場無料
主催・問合せ：パンジュリアン（西尾）
                  TEL：090-5204-5489
後援：荒川区美術連盟

シニア婚活応援！シニア婚活応援！

▲
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11/22（土）
開催

申込み兼問い合わせ：結婚相談所
 HIRO.ブライダルベル
［担当・谷口 TEL：090-3428-6705］

IBJ加盟店

秋の1,000円割引
キャンペーン実施中！！

秋の1,000円割引
キャンペーン実施中！！

秋の1,000円割引
キャンペーン実施中！！

［時間］11：00～14：00 ［場所］日暮里ラングウッド1F
次回開催は12月27日（土）

￥3,000 ▼￥2,000（税込）
ランチ付

恋愛相談だけでも可能です

男性￥4,500 ▼￥3,500（税込）
女性￥3,000 ▼￥2,000（税込）

ランチ付

個別相談会 大人の情報交換・ランチ会

午前10時～午後5時
※2日は午後4時まで

午前10時～午後5時
※3日は午後4時まで

午前10時～午後3時

町屋文化センター2階
ふれあい広場

町屋文化センター2階
ふれあい広場

町屋文化センター
1階 多目的ホール・3階 第1会議室

町屋文化センター1階
多目的ホール11月1日（土）～3日（月・祝）

11月1日（土）・2日（日）

行 事 期 間 時 間 会 場

茶席

午前9時～午後9時
※16日は午後4時まで

町屋文化センター2階
ふれあい広場・プレイコーナー11月10日（月）～16日（日）書道

華道

盤景
俳句
写真

問合せ：生涯学習課生涯学習事業係 TEL：03-3802-3111（内線3355）

荒川区文化団体連盟加盟の
各文化団体の展示・発表の場です。令和7年度 荒川区文化祭展示の部第20回 荒川区民初春唄祭り出演者募集

出演者募集

主催・問合せ：荒川区歌謡協会（古賀）TEL：03-3800-4886
2026年3月20日（金・祝）サンパール荒川 大ホール

荒川区内在住・在勤・在学の方
一般歌謡の部（40名）、コンクールの部（20名）
※指導者・プロの方は不可 ※レーザー（カラオケ）歌詞画面が見られます
各部門4,000円 ※弁当代込
11月5日（水）～12日（水）先着順 ※定員になり次第締切り ※5日は午前9時より受付開始
町屋文化センターで配布する申込用紙に必要事項を記入し、
参加費を添えて町屋文化センターまでお申込みください。
※申込用紙はACCホームページ（https://www.acc-arakawa.jp/）からのダウンロードも可能です

【参加資格】
【募集内容】

【参 加 費】
【募集期間】
【申込方法】

11月22日●
サンパール荒川
大ホール

土

10（月） 第12回 おはよう落語会 ～桂やまと「佐々木政談」「富久」～
午前10時30分開演（30分前開場）日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 前売2,000円 当日2,200円 ふれんど割引（2名以上同時申し込みにつき1名様）1,800円
          ACC友の会割引各200円引 【全席自由】
主催・問合せ：桂やまと落語事務所 TEL：03-6755-8815
                  Eメール：info@yamato3rd.com
                  公式サイト：https://yamato3rd.com/

15（土） 立川晴の輔独演会 ※詳細は下記をご覧ください

17（月） 歌うサニーホール 2025 秋 
午後6時20分開演（20分前開場）日暮里サニーホール
入場料 1,000円 ACC友の会会員100円引 【全席自由】
主催·問合せ：歌うサニーホール実行委員会（ドウモト商店）TEL：03-3801-2828

18（火） なないろひろば「秋の落語」
午後1時30分開演(30分前開場)町屋文化センター2階 ふれあい広場
入場無料【全席自由】定員100名
出演：三遊亭愛二郎、立川公四楼

20（木） 第427回 サニーホール落語会 ～立川談幸弟子だけの会～
午後7時開演(30分前開場)日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 前売1,500円 当日1,800円 ACC友の会会員各100円引 【全席自由】
出演：立川吉幸、幸之進、幸弥、幸朝、悠幸

22（土） 忍たま乱太郎キャラクターショー「カラクリ八方斎」の段＆鈴木翼あそびうたショー
※詳細は下記をご覧ください

23（日） 岸谷香 KAORI PARADISE 2025 ※詳細は8面をご覧ください

30（日） 親子のための音楽の森
午前11時開演（30分前開場）町屋文化センター1階 多目的ホール
入場無料 【全席自由】 定員100名
※定員に達した場合、入場をお断りすることがあります
※開場時間前には入場できませんのでご了承ください
出演：藤枝麻里花（フルート）、倉上樹（チェロ）、小口陽香（ハープ）、難波洸（ヴィオラ）

5（金）～12（金） 第38回都電荒川線写真コンテスト入賞作品展
午前9時～午後7時 町屋文化センター2階 ふれあい広場 入場無料

7（日） 荒川第九演奏会 ※詳細は1面をご覧ください

10（水） 第10回 日墺親善リサイタル ハープ（西洋楽器）×笙（雅楽器）日墺神秘の響奏
※詳細は4面をご覧ください

14（日） 第117回 ふれあいジョイントコンサート
午後2時開演（30分前開場）町屋文化センター2階 ふれあい広場　
入場無料 【全席自由】※定員100名 ※定員に達し次第入場をお断りさせていただきます。
※開場時間前には入場できませんのでご了承ください。
出演：アンサンブルカルテット クオリア、ギターアンサンブル・フリーダム、荒川オカリナ愛好会

14（日） 荒川区民ミュージカル「あらかわ宝物さがし物語 PART3
～魅力発信あらかワンダーランド～」公演
※詳細は4面をご覧ください

18（木） 第428回サニーホール落語会 ～日暮里特選落語会～
午後6時30分開演(30分前開場)日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 前売1,500円 当日1,800円 ACC友の会会員各100円引 【全席自由】
出演：立川談幸、三遊亭吉窓、柳亭燕路、桂小文治
チケット発売日：11月21日（金）

20（土） 第114回 桂やまと独演会 ～「芝浜」「掛取万歳」～
午後2時開演（30分前開場）ムーブ町屋 ムーブホール
入場料 前売2,800円 当日3,000円 ふれんど割引（2名以上同時申し込みにつき1名様）2,500円
          U-25割引（小学生～25歳）1,500円 ACC友の会割引 各200円引 【全席自由】
主催・問合せ：桂やまと落語事務所 TEL：03-6755-8815
                                              Eメール：info@yamato3rd.com
                                              公式サイト：https://yamato3rd.com/

1人でもお気軽に

12月11月

その他の事業

1月

12月
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【テ ー マ】
【応募規定】

【応募方法】

【応 募 先】
【そ の 他】

一般部門／こども部門（中学生以下）：自由、あらかわ部門：荒川区の風景·イメージを題材としたもの
各部門、はがき、または大判はがきサイズのみ（変形・特大はがきの作品は不可）
・1人2点まで（複数部門応募の場合も1人合計2点まで）
・用紙、画材は自由（ただし、コピー・印刷した作品は不可）
・自筆、未発表かつ絵と文章両方が記載されているもの（絵のみ、文章のみは不可）
※応募作品の使用権は主催者に帰属し、返却できません
必要事項を記入した【応募票（コピー可）】を応募作品の裏面に1点につき1枚貼り、
必ず封筒に入れて下記応募先まで郵送または持参してください
※【応募票】はACCホームページ（https://www.acc-arakawa.jp/）からのダウンロードも可能です
〒116-0002  荒川区荒川7-20-1  町屋文化センター内  ACC「あらかわ絵手紙コンテスト」係
詳細は当財団ホームページをご覧ください

第15回あらかわ絵手紙コンテスト
暮らしのひとコマ・街の風景など…留めておきたい瞬間・
誰かに伝えたい思いを絵手紙にして発表してみませんか？

住　所

電話番号

応募部門

年齢

氏　名

フリガナ
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第15回 あらかわ絵手紙コンテスト［応募票］
□ 一般部門　□ こども部門　□ あらかわ部門

アンケート　本企画をどこで知りましたか？
　　　　　　（あてはまるものに〇をつけてください）
チラシ（DM・配架　　　　　　  ）　ACCホームページ　 
Webページ（　　　　　　　　　　 ）　 SNS　 ほっとタウン
区報　 区営掲示板　 その他（  　　　　　　　　　　 ）
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応募締切
令和7年11月30日［日］ 必着

作品大募集

■午後2時開演（30分前開場）
■【全席指定】 3,900円 ACC友の会会員200円引
■春風亭小朝、柳家花緑、柳家三三、林家あずみ ほか

開　演
入場料
出　演

2026年1月10日（土）
サンパール荒川 大ホール

新春特選落語会

春風亭小朝・柳家花緑・柳家三三 with 林家あずみハープ（西洋楽器）×笙（雅楽器）日墺神秘の響奏

主催：ジェイ・ファースト
企画制作・問合せ：夢空間TEL：0570-06-6600

第10回 日墺親善リサイタル

■午後6時30分開演（30分前開場）【全席自由】
■一般2,000円 ACC友の会会員・荒川区国際交流協会協力会員1,500円
         大学生・荒川区国際交流協会賛助会員1,000円 高校生以下無料
※未就学児の入場はご遠慮ください ※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください

主催・問合せ：荒川区国際交流協会事務局
                  （文化交流推進課内）TEL：03-3802-3798

12月10日（水）ムーブ町屋 ムーブホール
開   演
入場料

林
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み

林
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ソフィー・シュタイナー
［ハープ］

カニササレアヤコ
［笙］ 未就学児入場不可

ワーク
ショップ開催
合唱隊の舞台で
一緒に歌って
みませんか！

2025年12月21日（日）サンパール荒川 大ホール

東京荒川少年少女合唱隊

第162回定期演奏会

詳細はこちらより▲11/6■木 10：00～一般発売 Wサ町

Wサ町

情熱の国イタリアの歌と声、
日本の愛すべき合唱作品

そしてクリスマスの聖歌を集めて！

12月14日（日）サンパール荒川 大ホール
■2回公演 午前11時開演／午後3時開演（各回30分前開場）
          ※開演1時間前に座席指定券に引き換えを行います
■大人3,500円 小中高生2,000円 親子チケット（大人1名と小中高生1名）4,500円 ACC友の会会員1割引
          ※未就学児の入場はご遠慮願います。予約制の託児サービスをご利用ください。
主催：荒川区地域魅力発信実行委員会
問合せ：荒川区地域魅力発信実行委員会事務局 TEL：03-3802-3795
          E-mail：kuminmusical@city.arakawa.lg.jp
          HP：https://arakawa-chiiki-miryoku-hassin.jp

今回で3回目となる、区民の皆さまと一緒に創るオリジナルミュージカル
『あらかわ宝物さがし物語PART3 ～魅力発信あらかワンダーランド～』を、
12月に上演します。
オーディションで選ばれた区民80名が、生バンドをバックに
歌い・演じ・踊るオムニバスミュージカル。
あなたも一緒に、宝物さがしに参加しましょう！

荒川区民ミュージカル
あらかわ宝物さがし物語PART3
～魅力発信あらかワンダーランド～ 公演

■午後2時開演（30分前開場）【全席自由】
■大人1,000円 小中学生500円
         ACC友の会会員大人100円引 小中学生50円引 ※未就学児入場無料
主催・問合せ：合唱隊HP https://tokyo-arakawa-kc.jp
                 「お問い合わせ」より

出演：東京荒川少年少女合唱隊　指揮：米谷毅彦　ピアノ：柳橋真紀
演奏曲目：オ・ソーレ・ミーオ、帰れソレントへ、フニクリー・フニクラー、海はなかった、いのちの歌、
　　　　  聖しこの夜、ジングル・ベル ほか

開　演
入場料

開　演

入場料

Wサ 日 ム町

Wム町

手話通訳あり

「あらかわのいいとこ」を発信することで、区民はもちろんのこと、区外の人も荒川区の様 な々魅力を体感できるイベント
企画を募集しました！厳正なる審査により選ばれた5つの魅力的な企画が、ムーブ町屋を会場に開催されます！企画テーマ『あらかわのいいとこ、探して魅せて！』

あらかわ文化イベント企画応援プロジェクト2025

［土］
1/24

2026

［土］
2/14

2026

［土］
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2026

［土］
2/28

2026

［土］
3/14

2026

荒川区を舞台に、サーカスで描く
町の童話。地上から少しだけ浮か
びあがったサーカス的パフォーマ
ンスのユニット「窓」による新作公
演。「布の街日暮里」や「団子坂」の
景色に見えた不思議な出来事を
皆様にもひっそりとお話します。

泣いてもOK！楽しい45分公
演です。「こどものうたチャン
ネル」より、うた あーちゃん＆
フルート みさとぅすが楽しい
プログラムでお届けします！

荒川区できこえるさまざまな
『音』と、荒川で暮らす人々の物
語を融合させた追体験型のコ
ンサート。荒川区の暮らしを、
目や耳、肌から感じとる新感覚
の演奏会をお楽しみください。

須郷勇樹村上聖

主催・問合せ：低空エアリアルユニット「窓」 mado.aerial@gmail.com
全席自由 午後3時開演（30分前開場）※未就学児は膝上鑑賞に限り無料
■出演：名取萌音、笹尾麻衣、望月由美

主催・問合せ：Breath Project  projects.breath@gmail.com
全席自由 午後2時開演（30分前開場）※未就学児の入場はご遠慮ください

■出演：フルート 村上聖
　　　  脚本家 須郷勇樹  作曲家 中嶋達郎、冷水乃栄流、藤川大晃

主催・問合せ：こどものうたチャンネル kids+2026@love-clef.com 
後援：南葛SC

全席自由 午前11時開演（30分前開場）
■出演：「こどものうたチャンネル」より うた あーちゃん＆フルート みさとぅす

主催・問合せ：FPT日本語学校 TEL：03-5615-1012
　　　　　　Fja.contact@fpt.com（担当：池田）

全席自由 午後2時開演（30分前開場） 入場無料

■出演：荒川区在住または、在学の学生（国籍問わず）及びその関係者
■ゲスト：フランポネ マヌー島岡、シラちゃん

外国人×日本人で漫才づくり！
荒川の魅力を一緒にPR！荒川
区の多文化共生を推進するた
め、外国人と日本人が漫才を
通じて交流するイベントです！

主催・問合せ：スマイルリズム smile2024music@gmail.com
                       TEL：090-1994-2995   高崎（平日9：00～17：00）

全席自由 午後1時30分開演（30分前開場） ※未就学児は膝上鑑賞に限り無料

■出演：リトミック・ピアノ・ピアニカ 高崎純子
　　　 ピアノ 藤野曜子、フルート 宮本夢加、パーカッション Momoko

リトミック「音のゆうえんち」で楽しい音楽時間を過ごしませんか？0
歳児から入場OK！途
中退席OK！ピアノ、ピ
アニカ、フルート、パー
カッションで皆さんを
お待ちしております。 Momoko宮本夢加

あら、かわいいところ探して魅せて♪

ARA-1 グランプリARA-1 グランプリARA-1 グランプリ リトミックファミリーコンサート

高崎純子 藤野曜子

大人1,000円 学生（高校生以下）500円 ACC友の会会員  各200円引 
※未就学児は膝上鑑賞に限り無料 チケット発売日：1月14日（水）

みんなあつまれ！「音のゆうえんち」
～リトミックファミリーコンサート～

入場無料 ※事前申込不要、来場者多数の場合は入場制限あり
あら、かわいいところ探して魅せて♪ARA-1グランプリ

前売2,000円（当日2,500円） 高校生以下・ACC友の会会員1,000円
※未就学児の入場はご遠慮ください チケット発売日：12月14日（日）

Living in Arakawa

大人1,500円 子ども（0歳～小学生以下）1,000円
ACC友の会会員 各200円引 チケット発売日：11月4日（火）

0歳からの「こどものうたチャンネル」新春コンサート2026 in 荒川

一般2,000円 ACC友の会会員1,500円 18歳以下500円 
※未就学児は膝上鑑賞に限り無料 チケット発売日：11月25日（火）

布の街のアンデルセン

会  場 ムーブ町屋 ムーブホール

1/24（土）

2/7（土）

2/14（土）

2/28（土）

3/14（土）

※公演内容などに変更が生じる場合がございますので、
　あらかじめご了承ください W町
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※町屋カルチャースクールでは講師を募集しています。詳しくは事務局（TEL：03-3802-7115）までお問合わせください。

町屋カルチャースクールはACC（公益財団法人荒川区芸術文化振興財団）が主催し、目黒学園カルチャースクール（株式会社婦人生活目黒学園）が企画運営を行っています。

三弦ギター

はじめてのマインドフルネス瞑想

■早川裕見子（C.E.N.S.主宰 森本さちこ 認定講師）
英国の伝統的な立体刺繍で
す。刺繍糸とワイヤー、綿な
どを使用した独自の技法を
学びます。草花や果実など
を題材に、自分のペースで制
作します。初めての方には基
礎から指導いたします。

講師

入会/授業日随時
第1・3火曜 13：00～15：00
3ヵ月6回 20,790円

体験会/11月21日（金）
下記時間（1,100円）
第1・3金曜 14：00～15：00
3ヵ月6回 16,500円

体験会/11月11日・18日（火）
下記時間（2,915円）
火曜 13：00～14：30
3ヵ月11回 32,065円

受講日/1月18日・2月15日・3月15日（日）
第3日曜 15：30～16：55（初級）
　　　　17：00～18：15（中級）
3ヵ月3回 11,880円（初級） 13,200円（中級）

体験会/11月15日（土）
下記時間（1,540円）
第1・3土曜 10：00～12：00
3ヵ月6回 15,180円

英国立体刺繍スタンプワーク
■保坂朋子（久保幸子バレエスタジオ講師）

バレエのレッスンは美しく正
しい姿勢を保ちます。基本
動作を楽しみながら学びま
す。初めての方も安心してご
参加ください。

講師

体験会/11月12日・19日（水）
下記時間（1,100円）
水曜 16：00～17：00（3歳～小2）
       17：00～18：00（小3以上）
3ヵ月11回 23,749円

こどもバレエ

■亀井三千代（画家）
水彩画は経験を問わず誰に
でも親しめます。季節の果物
や野菜、植物などを中心に
デッサン、着彩していきま
す。初めての方には、基礎か
ら指導いたします。

講師

水彩画

■Mickey（ピアノ講師）講師

ドローン講座（3回完結講座）
■水野二千翔（一等無人航空機操縦士）講師

■福嶋尊（整体師、ケアマネージャー）
シニア世代が感じやすい体
の不調を解消するためのスト
レッチを中心に行います。個
人の悩みに合わせて、丁寧に
サポートします。少人数制の
講座です。

講師

体験会/11月14日（金）
下記時間（1,100円）
第3金曜 10：30～12：00
3ヵ月3回 13,200円

■濱谷拓也（藤本流三味線師範､和楽器発明家）
3弦のため、簡単にコードを
弾くことができます。少ない
弦ですが弾き語りを弾くの
に向いています。体験会では
好きな曲の弾き語りができ
るように指導します。

講師

■秦善成（マインドフルネス瞑想協会認定講師）
日々の心の負担を和らげ、緊
張が解けた状態を目指しま
す。様々な動作や感情をゆっ
くりと観察することで、日常
生活で実践しやすい瞑想を
学びます。

講師

ちいさなお子様でも短時間
で集中してレッスンが出来ま
す。大人の方は、お好きな曲
を個人のペースに合わせて
取り組みます。個人レッスン
15分です。
体験会/1月22日（木）
下記時間（2,200円）
第2・4木曜 15：30～18：30
3ヵ月5回 11,000円

100ｇ未満の小型ドローンを
使用し、操縦技術や必要な
法律など基本の知識から学
びます。中級クラスは、操縦
訓練の時間を増やして、知
識・技術を深めます。

■細谷映里子（日本健康麻雀協会講師）・福山満幸（日本プロ麻雀連盟第十期プロ最強位）
麻雀は頭脳を楽しく活性化
させるゲームです。初心者の
方にはルールをわかりやすく
説明しますので、安心してご
参加ください。

講師

レディースマージャン

■八房海原美（日本南京玉すだれ協会A級指導者）
唄いながら、一本の玉すだれ
を何十種類もの形に変幻自
在に見立てます。年齢を問わ
ず楽しめます。体験会は、基
本の持ち方と「後光」の作り
方を学びます。

講師

体験会/11月26日（水）
下記時間（1,100円）
第4水曜 13：00～15：00
3ヵ月3回 8,580円

八房流南京玉すだれ 心と体が軽くなるストレッチ

楽しいピアノ（こども・大人）

■池田洋子・池田祐子（クラシックバレエ講師）講師

体験会/11月13日（木）・15日（土）・17日（月）
下記時間（1,100円）
月曜 12：30～14：15  木曜 19：00～20：30
第2・4土曜 13：00～14：45
3ヵ月12回 34,980円

大人のためのクラシックバレエ
■吉田加奈子（スポーツトレーナー）講師

体験会/11月22日（土）
下記時間（1,100円）
第2・4土曜 9：45～10：45
3ヵ月3回 9,075円 / 6回 16,170円

■有山将弘（東京太極拳協会2級指導員）講師

太極拳月に1回！ 運動不足解消ストレッチ
■丸山貴子（友永ヨーガ学院）講師

体験会/11月10日・17日（月）
下記時間（1,100円）
月曜 19：00～20：10
3ヵ月11回 27,313円

友永ヨーガ

■花柳九州光（花柳流師範）講師

体験会/11月14日・28日（金）
下記時間（3,080円）
第2・4金曜 19：00～22：00（時間要相談）
3ヵ月6回 18,480円

■加藤おさむ（テイチクレコード専属講師）講師

体験会/11月7日・14日（金）
下記時間（1,100円）
金曜19：00～21：00
3ヵ月11回 32,065円

加藤おさむ歌謡教室

■アルマ佐藤・アガサ山田（ウｲルビー英会話スクール）講師

体験会/11月中授業日随時
下記時間（3,245円・3,410円）
火曜 10：30～12：00（1から始める英会話）
第1・3水曜 10：30～12：00（旅行英会話）
3ヵ月13回 42,185円 / 6回 20,460円

1から始める英会話＆旅行英会話
■久松祥三（アマデイマンドリンアンサンブル主宰）講師

体験会/11月5日・19日（水）
下記時間（2,860円）
第1・3水曜 13：30～15：00
3ヵ月6回 17,160円

マンドリン日本舞踊 花柳流（こども・大人）
■渡部玲子（日本朗読文化協会朗読講師）講師

体験会/11月8日・15日（土）
下記時間（1,100円）
第1・3土曜10：30～12：00
3ヵ月6回 18,810円

やさしい朗読

■岩元ガン子（シャンソン歌手）講師

体験会/11月10日・24日（月）
下記時間（1,210円）
第2・4月曜 13：15～14：45
3ヵ月6回 18,480円

ピアノで歌う昭和のポップス＆歌謡曲

■天野美春（日本手芸普及協会指導員）講師

体験会/12月2日（火）
下記時間（3,080円）
第1・3火曜 13：00～14：50
3ヵ月6回 18,480円

パッチワークキルト

■小松崎豊（大阪音楽大学声楽家卒）講師

体験会/11月12日・26日（水）
下記時間（1,155円）
第2・4水曜 15：30～16：50
3ヵ月6回 17,160円

■須佐圭一（ファッション・イラストレーター）講師

体験会/11月14日・28日（金）
下記時間（1,100円）
第2・4金曜 19：00～21：00
3ヵ月6回 16,500円

初歩から学べるイラストレーション
■白井忠俊（画家）講師

体験会/11月7日・21日（金）
下記時間（3,080円）
第1・3金曜 17：30～18：30（こども）
　　　　　19：00～20：30（大人）
3ヵ月6回 18,480円

造形クラブ（こども・大人）
■眞壁文子（日本カリグラファーズ･ギルド会員）講師

体験会/11月21日（金）
下記時間（3,135円・教材費別）
第4金曜 13：00～15：00
3ヵ月3回 9,405円

カリグラフィー（西洋書道）

シャンソン＆カンツォーネ

体験会/11月12日・19日（水）
下記時間（1,100円）
水曜 16：00～17：30
3ヵ月12回 34,980円

絵の苦手な方でも楽しく学べます。 初心者はイタリック体から始めます。

New

NewNew

New

■比企祥子（画家）講師

多くの素材に触れ、写生や粘
土造りをします。個性を大切
に創意工夫の楽しさ、発見
の喜びを味わいます。体験
会は、クレヨン・えのぐを使っ
て自由に描きます。
体験会/11月12日（水）
下記時間（1,100円）
第2・4水曜 15：30～17：15
3ヵ月6回 23,100円

子ども絵画教室New

New

やさしい広池ヨーガ

体験会/11月12日・26日（水）
下記時間（1,100円）
第2・4水曜 10：30～12：00
3ヵ月6回 15,180円

体験会/12月4日・18日（木）
下記時間（2,475円）
木曜 10：30～12：00
3ヵ月12回 29,700円

入会/授業日随時
第4木曜①12：20～14：50
           ②15：00～17：30
3ヵ月3回 11,880円

金継ぎと蒔絵
■永滝恵美子（漆芸伝承の会 認定講師）講師

■菱田佳子（ルーシーダットンインストラクター）
無理のない動作と深い呼吸
によって血流やリンパの流れ
がスムーズになります。心と
体を同時に整える健康法で
す。運動が苦手な方でも安
心して取り組めます。

講師■相原あゆみ（広池ヨーガ健康法講師）
良質な血液を全身に循環さ
せ、体調を整えます。無理の
ない簡単な動きのため、運動
が苦手な方も気軽に始めら
れます。いつでも、どこでも
行える健康法です。

講師

体が硬い人のバレエ・ストレッチ

体験会/11月17日・24日（月）
下記時間（1,100円）
月曜 10：30～11：45
3ヵ月12回 28,380円

■川瀬美和（谷 桃子バレエ団 団員）
バレエ未経験の方や体が硬
いなと思われる方のための
クラスです。日頃あまり使っ
ていない筋肉を少しずつほ
ぐしながら、体の変化を実感
していきましょう。

講師

金継ぎは器の割れた部分に
漆と金を蒔いて修復する日
本の伝統技法です。ご自分
の割れた器を持ち込むこと
もできます。プロとして活躍
できる資格もとれます。

ルーシーダットン（タイ式エクササイズ）

体験会/11月21日（金）
下記時間（1,100円）
金曜 19：00～20：30
3ヵ月11回 27,225円

■吉田寿和子（日本タップダンス協会副会長）
映画のワンシーンを想像し
ながら楽しく踊ります。基本
からはじめて個人に合わせ
た曲で踊れるように指導し
ます。80歳を過ぎてから始
めた方もいます。

講師

タップダンス

運動が苦手な方も大歓迎です。 運動する環境を作りましょう。 心身のバランスを整えます。

発声を学び表現豊かな朗読を目指す。 初心者は楽器の持ち方から始めます。着物・浴衣の着付けから始めます。

ピアノ伴奏で歌う3分間のドラマです。 1970年から80年代の歌を2曲練習します。

パーツを組合わせて作品を作ります。

自信を持って人前で歌えるように指導します。
■HIRO（ジャズシンガー、ボイストレーナー）講師

体験会/11月19日（水）
下記時間（3,630円）
第3水曜 15：30～18：30（1人30分）
3ヵ月3回 10,890円

ジャズボーカル 個人レッスン
ステージで歌えるように指導します。

お申込み・お問合わせは

TEL：03-3802-7115
https://machiya-culture-school.jp

2026年1月～3月

冬号町屋カルチャー
スクール講座案内
2026年1月期 新規受講生募集
詳しい資料をご希望の方には郵送いたします。

町屋文化センター2階（東京メトロ千代田線・京成線 町屋駅 都電荒川線 町屋駅前駅）

冬の新講座ご紹介 ※体験会は原則
　教材費込みの料金です。

■休館日を除く午前10時～午後7時窓口・TEL

体験会/11月17日（月）・18日（火）
下記時間（1,100円・2,640円）
第1・3月曜 10：00～12：00 12：45～14：45
第1・3火曜 10：00～12：00
3ヵ月6回 15,840円（月曜） 15,840円（火曜）

New

New



絵画

棋道・麻雀

占い（易経・推命・気学） 月 10：00～12：00 19,965円
（11回）児島涯展

情報満載のオフィシャルサイトへアクセス！ ACC 公益2025年11月号 No.439 I 06

町屋カルチャースクール TEL：03-3802-7115
https://machiya-culture-school.jp

〒116-0002 東京都荒川区荒川7-20-1 町屋文化センター2階

●入 会 金：3,300円（2025年9月末日までに入会される方は無料です）
●受 講 料：3ヵ月分を前納していただきます。 受講開始後の払い戻しはできません。
●教 材 費：受講料の他に教材費が別途必要となる講座があります。

●体 験 会：1回分の受講料で体験レッスンが可能なクラスもあります。
●授業見学：講座は20分程度の見学を無料ですることができます。　
●開講中止：受講生が予定数に満たない講座は開講しない場合があります。

お申し込み
・

お問合わせは
町屋

カルチャー
スクール

東京メトロ千代田線
町屋駅2番出口 徒歩1分
東京メトロ千代田線
町屋駅2番出口 徒歩1分

京成線側 2F出口京成線側 2F出口
窓口・TEL 休館日を除く午前10時～午後7時

金①③ 14：00～15：00 16,500円
（6回）New

15,180円
（6回）

木
①
③

15：30～16：15

16：30～17：30小2
以上

年長
～小2

初歩から学べるイラストレーション
須佐圭一

2026年1月期全講座のご案内

幼児・児童・中高生

フラワー

邦楽・邦舞

書道

語学・手話

講座名・講師名 曜日 時間 授業料 講座名・講師名 曜日 時間 授業料

屋外講座

バレエ・ダンス

21,780円
（6回）

木②④ 10：30～12：00 19,800円
（6回）

火②④

水①③ 13：30～15：00

9：00～11：55

13：00～14：30

13,200円
（3回）金③ 10：30～12：00

17,160円
（6回）

水①③ 10：30～12：00 19,800円
（6回）

金①③ 13：00～14：30 17,600円
（5回）

火①③ 14：00～15：20 18,480円
（6回）

月②④ 24,420円
（6回）

木
②
④

18：00～19：25

19：35～21：00寄席文字

旅行会話

勘亭流

1から始める

13,200円
（5回）

15,180円
（6回）

金
①
③

日
③

金①③ 10：30～11：50 17,160円
（6回）

15,708円
（6回）

水②④ 15：30～16：50 17,160円
（6回）

日①③ 9：00～10：30 18,480円
（6回）

月②④ 13：15～14：45 18,480円
（6回）

金 19：00～21：00 32,065円
（11回）

水③ 15：30～18：30 10,890円
（3回）

10：30～12：00

10：30～12：00

土
①③

火

土
②④ 応用

基礎

15：30～16：50

17：00～18：20初級

入門

10：00～12：00

12：45～14：45

火①③ 10：00～12：00 15,840円
（6回）

月①③ 15,840円
（6回）

15,840円
（6回）

木③

土②④

12：30～15：00

10：00～11：30

15,840円
（6回）

水②④

土③

19：00～20：30

13：15～15：00

水③ 9：45～12：00 8,910円
（3回）

18,480円
（6回）

土
①③
土
②④

15：30～17：00

15：30～17：00入門

初級

15：30～16：55

17：00～18：15中級

初級体が硬い人のバレエ・ストレッチ

大人のためのクラシックバレエ

はじめての社交ダンス

エンジョイフラ・タヒチアン

タップダンス

楽しいベリーダンス

川瀬美和

池田洋子・池田祐子

田所利行

ホークーパア江藤

吉田寿和子

Hiroko

木目込み人形

金継ぎと蒔絵

仏像彫刻へのいざない

草木染講座

竹を編む

はじめてのつまみ細工

千雅流アート水引

手編みいろいろ

パッチワークキルト

英国立体刺繍 スタンプワーク

糸かけアート

大人の脳トレおりがみ

世界のトールペイント

シャドーボックス

柳橋由美子

永滝恵美子

岩場静雅

川﨑壽子

奥田貴美子

大城周子

清水千雅

木島典子

天野美春

早川裕見子

松野香子

木下実音

村松砂登味

中島ルミ子

色で楽しむ切り絵
高木亮

こどもバレエ

　  楽しいピアノ（こども・大人）

造形クラブ（こども・大人）

     子ども絵画教室

プログラミング教室（こども・大人）

保坂朋子

Mickey

白井忠俊

比企祥子

松野香子

初めての将棋（女性クラス）

脳トレレディース麻雀

レディース健康麻雀

高橋道雄

福山満幸

細谷映里子

月②④ 10：00～11：45 21,780円
（6回）

健康美体操

月に1回!運動不足解消ストレッチ

友永ヨーガ

やさしい広池ヨーガ

自律神経を整える呼吸体操

自彊術（じきょうじゅつ）

太極拳

　  心と体が軽くなるストレッチ

      はじめてのマインドフルネス瞑想

木村桂子

吉田加奈子

丸山貴子

相原あゆみ

菱田佳子

笹嶋さつき

松岡茂美

有山将弘

福嶋尊

秦善成

1から始める英会話・旅行英会話

アートで学ぶ手話講座（中級）
アルマ佐藤・アガサ山田

瀬戸口裕子

講座名・講師名 曜日 時間 授業料

江戸の文字（勘亭流・寄席文字）

稲葉真弓

牛久保翠吏

塚原由利子

池坊

いけばな草月流

NYフラワースタイル＆テーブルセッティング

平井淳子

小松崎豊

Ayako

新井ユタカ

岩元ガン子

加藤おさむ

HIRO

HIRO

La・La・Laうたランド

シャンソン＆カンツォーネ

全ての声のためのボイストレーニング

誰でも出来る本格ヴォイトレ

ピアノで歌う昭和のポップス＆歌謡曲（女声クラス）

加藤おさむ歌謡教室

初めてのジャズボーカル

　  ジャズボーカル個人レッスン

津組京子

松尾嘉子

久松祥三

槇本吉雄

石川美樹

濱谷拓也

石川裕一

よしざわせいこ

脳トレピアノ®

はじめてのバイオリン（個人）

マンドリン

フルートグループレッスン

初めてのギター

     三弦ギター

やさしいウクレレ

せいこのかんたんウクレレ

楽しい盆踊り 入門
古賀裕巳

能・囃子・小鼓（こども・大人）

月
木

土②④

12：30～14：15
19：00～20：30
13：00～14：45

34,980円
（12回）

10：45～11：45

11：45～12：45
32,340円
（12回）

フラ

タヒチ

金 19：00～20：30 27,225円
（11回）

月 10：30～11：45 28,380円
（12回）

月 19：30～21：00 22,550円
（10回）

火①③ 12：30～13：30 15,840円
（6回）

土②

土④
9,075円
（3回）

水 13：00～14：15

9：45～10：45

9：45～10：45

27,225円
（11回）

月 19：00～20：10 27,313円
（11回）

水②④ 10：30～12：00 15,180円
（6回）

木 10：30～12：00 29,700円
（12回）

水 16：00～17：30 34,980円
（12回）

火 13：00～14：30 32,065円
（11回）

月①③ 10：30～12：00 11,825円
（5回）

水①③ 19：00～20：30 18,480円
（6回）

水①③ 10：30～12：00 17,160円
（6回）

火
水
①③

10：30～12：00

10：30～12：00
42,185円
（13回）

大人

こども
大人土

15：30～18：30

13：30～15：30
17,820円
（12回）

水②④ 15：30～17：15 23,100円
（6回）

木②④ 15：30～18：30 11,000円
（5回）

水 23,749円
（11回）

16：00～17：00

17：00～18：00小3
以上

3歳
～小2

火②④ 13：00～15：00 19,800円
（6回）

金①③ 13：00～14：30 13,200円
（6回）

金④ 13：00～15：00 9,405円
（3回）

書道教室（こども・大人）

楽しい隷書

古代文字書道

カリグラフィー（西洋書道）

橘右橘・荒井三禮

齋藤祥仙

悠泉

安東麟

眞壁文子

水①③

木①③

木②④ 10：00～12：00 21,120円
（6回）

木① 14：30～17：30 11,880円
（3回）

金②④ 10：00～12：00 25,080円
（6回）

水②④ 10：00～12：00 16,500円
（6回）

火①③ 13：00～14：50 18,480円
（6回）

水①③ 10：00～12：00 11,880円
（6回）

火①③ 13：00～15：00 20,790円
（6回）

土① 10：00～12：00 7,260円
（3回）

木②④ 10：00～12：00 16,830円
（6回）

火② 9：45～11：45 10,230円
（3回）

土① 12：30～15：00 13,167円
（3回）

木④ 11,880円
（3回）

10：00～12：00

10：00～12：00
15,840円
（6回）

水②④ 15,180円
（6回）

9：50～11：50

12：30～14：30

11/8（土）

12/13（土）

12：20～14：50

15：00～17：30

木
①
③

20,900円
（5回）

14：00～15：30

16：00～17：30こども

大人

手工芸

New

New

9：55～13：00 3,520円
（各1回）

4,950円
（各1回）

4,730円
（各1回）

11/8（土）

12/13（土）

11/11（火）

12/9（火）

9：30～12：00

13：30～16：30

岡本永義

皆川典久

小林政能

       古地図と浮世絵で歩く東京湾岸

     東京スリバチ街歩き講座

        地図と境界と地形で味わう江戸・東京New

New

New

日本舞踊 花柳流（こども・大人）
花柳九州光

鳳蝶美慧成

18,480円
（6回）

金②④ 19：00～22：00

New

New

健康・スポーツ

歌唱・楽器

New

New

18,480円
（6回）

17：30～18：30

19：00～20：30大人

こども金
①
③

土② 10：00～12：00 11,880円
（3回）

教養・文芸・趣味・スマホ・服飾

ルーシーダットン（タイ式エクササイズ）

※入会はいつからでもできます。
※1回分の受講料で体験レッスンが可能なクラスもあります。
※授業の見学は随時できます。

自分色発見 パーソナルカラー
佐々木明子

金② 10：00～11：30 11,880円
（3回）

はじめての洋裁
大倉美和

木①③ 13：00～15：00 21,978円
（6回）

水彩画
亀井三千代

土①③ 10：00～12：00 15,180円
（6回）

沖縄三線

八房流南京玉すだれ
大河戸知子

八房海原美

水②④ 9：45～11：15 14,440円
（5回）

水④ 13：00～15：00 8,580円
（3回）

たのしい絵画入門
佐々木宗實

木 10：00～12：00 36,960円
（12回）

日本画を楽しむ
目黒祥元

日②④ 12：30～15：00 18,480円
（6回）

細密デッサン・基礎

鈴木順子の絵手紙くらぶ
村尾優華

鈴木順子

日②④ 10：00～12：00 21,780円
（6回）

火②④ 13：00～15：00 17,820円
（6回）

金②④ 19：00～21：00 16,500円
（6回）

月①③ 13：00～15：00 16,500円
（5回）

New 11/7（金）

11/21（金）

火② 13：00～15：00 10,230円
（3回）

9：30～11：30 1,760円
（各1回）

金① 19：00～20：30 6,820円
（2回）

土①③ 10：30～12：00 18,810円
（6回）

日②④ 15：30～17：00 27,060円
（6回）

俳句のある暮らし

やさしい朗読

ワインでめぐる世界の旅

        食を学んで日々の生活を豊かに

シェイクスピアを演じてみよう

　  はじめてのスマホ体験教室

月①③ 10：30～12：00 17,820円
（6回）

New

今井肖子

渡部玲子

飯田清美

栃倉直人

平澤智之・絵里

ソフトバンクスマートフォンアドバイザー

スージィーの腹話術

    ドローン講座 13,200円
（3回）New

スージィー・ジィーニー

水野二千翔

月② 10：00～12：00 11,880円
（3回）

セルフジェルネイル
kayo

津軽三味線（個人）
小山貢藤

22,000円
（5回）

金①③ 19：00～22：00

火
①②③






